


Ssaki to grupa
zwierzat, ktére
METERITRT] o]
witosy na ciele i
karmig swoje
miode miekiem
matki. Ssaki
rodzg swoje
potomstwo

zywe, a nie
sktadaja jaja,

ﬁ Ssaki zamieszkujg rézne ekosystemy: podziemia, lasy tropikalne, oceany, gory i prerie.

X Ssaki majg bardzo zréznicowang diete. Roslinozercy zywig sie gtdbwnie roslinami i roslinnoscig, takg jak liscie, trawa i

UStUGI EROSYSTEMOWE

owoce. Miesozercy polujg gtbwnie na inne zwierzeta, takie jak owady, ryby lub mate ssaki. Istniejg rowniez wszystkozerne
ssaki, ktdre jedzg r6znorodne pokarmy, zarobwno pochodzenia rodlinnego, jak i zwierzecego.

ROIPRIESTRIENIANIE NASION Wiele ssakéw przyczynia sie do rozprzestrzeniania nasion, zjadajac owoce i przenoszac
nasiona na inne obszary, promujgc regeneracje roslinnosci i roznorodnos$c¢ roslin.

REGULACJA POPULAC]I Niektore migsozerne ssaki stabilizujg liczbe osobnikéw innych gatunkéw poprzez zerowanie na
nich. Pomaga to utrzymac robwnowage w ekosystemie i zmniejsza ryzyko przeludnienia innych gatunkow.

REGULACJA TAGESTCIENIA | ROIMIESICIENIA ROSLIN Ssaki, takie jak nietoperze, zjadaja réwniez owady zerujace na
roslinach, chronigc pola uprawne przed chorobami.

TURYSTYRA [ DOBRE SAMOPOCIUCIE PSYCHOHIYCINE Obecno$é dzikich ssakéw, takich jak jelenie, niedzwiedzie i matpy, moze
zwiekszy¢ atrakcyjnosé turystyczng obszarédw naturalnych, przyczyniajgc sie do rozwoju lokalnej gospodarki
poprzez takie dziatania, jak obserwacja ptakdw, fotografia dzikiej przyrody, safari i ekoturystyka.

BADANIA NAUROWE Badania nad ssakami dostarczajg waznych informacji na temat bioréznorodnoéci, ekologii i ochrony
ekosystemoOw, przyczyniajgc sie do zrozumienia procesdw ekologicznych i zrbwnowazonego zarzgdzania zasobami
naturalnymi.

MODELOWARIE KRAJOBRAIV Bardzo duze ssaki, takie jak stonie, lub wyspecjalizowane, takie jak bobry, moga znaczaco

jak niektoére
inne zwierzeta.

zmieni¢ krajobraz, umozliwiajgc zwiekszenie zyznosci gleby i rezerw wodnych.

JAR SA TAGROLONE! (0 MOTEST IROBIC, ABY JE CHRONIC

UTRATA SIEDLISK Wylesianie, pustynnienie, zanieczyszczenie i UNIKA) JEDIENIA MIESA | JEGO POCHODNYCH Jedzenie miesa i
zmiany ekologiczne spowodowane zmianami klimatu powoduja, produktéw pochodnych szkodzi bior6znorodnosci
ze ssaki tracg swoje siedliska, tj. miejsca, w ktérych mogg sie ssakdw, poniewaz intensywna hodowla przyczynia sie
zywic, zy¢ i rozmnazac. do wylesiania, zanieczyszczenia i rywalizacji o zasoby.

WSPIERA) OCHRONE SIEDLISK Wspieraj polityki i inicjatywy, ktore
priorytetowo traktujg ochrone i odbudowe siedlisk
ssakow, w tym parkéw narodowych, rezerwatow
przyrody i obszardéw chronionych.

UCTESTNICTWO W NAUCE OBYWATELSRIE) Bierz udziat w

obywatelskich projektach naukowych koncentrujgcych
sie na monitorowaniu ssakow i dziataniach na rzecz
ochrony przyrody, dostarczajgc cennych danych do
badan naukowych i inicjatyw na rzecz ochrony przyrody.

ERSTREMALNE TJAWISKA POGODOWE, takie jak pozary i powodzie, zmniejszaja
populacje ssakoéw. Obecnos¢ "obcych" roslin i zwierzat, tj.
pochodzgcych z innych siedlisk, konkurujgcych z ssakami na tym
Przykiady: obszarze o zywnos¢, wode i przestrzen.
psy, koty,
myszy, lisy,
nietoperze,
delfiny.

NOWE (HOROBY wywotane przez cieplejszy i bardziej odpowiedni
klimat oraz bakterie, wirusy i grzyby, na ktore ssaki nie byty
przygotowane.







Gady to
zimnokrwiste
zwierzeta o
tuskowatej
skorze, ktore
zyja na ladzie i
w wodzie. Wiele
z nich skiada
jaja, podczas

gdy inne rodza
miode.

Przykiady:
Weze,
jaszczurki,
z6twie,
krokodyle,
gekony.

Gady zamieszkujg szeroki zakres siedlisk, w tym pustynie, lasy, prerie, sawanny, bagna i oceany. Niektore sg
przystosowane do zycia lgdowego, podczas gdy inne zyjg w wodzie. Mogg znalez¢ schronienie pod skatami,
ktodami, gesta roslinnoscig lub w glebie, w zaleznosci od ich potrzeb termicznych i schronienia.

X Gady majg zréznicowang diete w zaleznosci od gatunku i siedliska. Wiele migsozernych gadéw zywi sie owadami, matymi
kregowcami, jajami lub innymi gadami. Niektére wieksze gady, takie jak weze i krokodyle, polujg na wigksze ofiary, takie
jak ssaki, ptaki lub ryby. Niektére gady roslinozerne zywig sie roslinami, lisSémi, kwiatami lub owocami. Inne gady moga byc¢
wszystkozerne, konsumujgc zarbwno materiat roslinny, jak i zwierzecy.

ROIPRIESTRIENIANIE NASION Niektore gady, takie jak z6twie, moga przyczyniaé sie do rozprzestrzeniania nasion, jedzac
owoce, a nastepnie wyprdzniajgc sie w rdznych miejscach, promujac kietkowanie roslin.

HONTROLA POPULACJI Niektore gady, takie jak weze i jaszczurki, zywig sie matymi gryzoniami i owadami, pomagajac
kontrolowa¢ populacje tych zwierzat, ktbre moga stac sie nadmierne.

KONTROLA STKODNIKOW Niektére gatunki gadéw zywia sie owadami szkodliwymi dla rolnictwa lub zdrowia ludzi,
pomagajac kontrolowac¢ populacje szkodliwych owaddw.

POTYWIENIE DLA INNYCH IWIERIAT Gady moga stuzyé jako zrédto pozywienia dla wiekszych drapieznikéw, takich jak ptaki
drapiezne, miesozerne ssaki i inne gady, przyczyniajac sie do utrzymania rownowagi w populacjach drapieznikdw i

AR SA THGROTONE! (0 NOTEST IROBIC, ABY JE CHRONIC

UTRATA SIEDLISK Wylesianie, urbanizacja i przeksztatcanie dzikich STANU) DIIRA PRIYRODE Obserwuj gady w naturze, nie

tere?éw W obgzgry _rolnicze zmnigjszaja dostepne siedliska dla przeszkadzajac im, unikajac ich chwytania lub dotykania i
gadow, zagrazajac ich przetrwaniu. zachowujac bezpieczng odlegtosé, jesli sie do nich
IANIECTYSICIENIE Zanieczyszczenie powietrza i wody spowodowane  zblizysz.

dziatalnoscig przemystowa, rolniczg i domowg moze

bezposrednio zaszkodzi¢ gadom lub zmniejszy¢ dostepnosc TWORT SIEDLISKA PRIYJAINE GADOM Projektuj ogrody i tereny zielone
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pozywienia i zasopow. ze skatami, klodami i gestg roslinnoscig, aby zapewnié¢
WPROWADHNIE GAIUN“OW I"WA"""(H Wprowadzenle mwazyjnych gadom schronienie i miejsca do gniazdowania’ Zachecajac
gatunkéw roslin i zwierzat moze zakioci¢ siedliska i taricuchy je do osiedlania sie na obszarach miejskich.
pokarmowe gadow, konkurujgc z nimi o zasoby i zerujgc na ' ,
nich. UNIKA) STOSOWANIA PESTYCYDOW I NAWOIOW Ogranicz stosowanie
IMIANY BLIMATU Zmiany klimatyczne moga wptywaé na szkodliwych chemikaliéw w ogrodach i rolnictwie, aby

rozmieszczenie geograficzne i dostgpnos¢ pozywienia i wody  zapobiec zatruciu gadéw i utracie ich siedlisk.
dla gadbw, zmuszajgc je do przenoszenia sie do nowych

siedlisk lub walki o przetrwanie w istniejgcych. UNIRAJ JEDIENIA MIESA I JEGO POCHODNY(H Hodowla zwierzat
CHOROBY I PASOIYTY Choroby i pasozyty wprowadzone przez ludzi wymaga duzej iloci ziemi i gruntéw rolnych, powodujac
lub przeniesione z powodu zmian klimatycznych moga wptywa¢  wylesianie, niszczenie siedlisk oraz zanieczyszczenie
na populacje gadéw, zmniejszajgc ich przezywalnos¢ i gleby i atmosfery.

reprodukcije.






Rosliny sa
istotnymi
organizmami
dla wszystkich
ekosystemow,
charakteryzujac
ymi sie
zdolnosciag do
fotosyntezy i
obecnosciag
celulozy w
Scianach
komérkowych.
Stanowiag
podstawe
fancucha
pokarmowego,
zapewniajac
pozywienie i
siedlisko dla
szerokiej gamy
organizmow.

Przyktady:
sosny, deby,
stokrotki,
bluszcz, satata.

Rosliny sg podstawg siedlisk. Mozna je znalez¢ w klimacie od bardzo gorgcego do bardzo zimnego, na obszarach

pbtpustynnych, w lasach i na preriach.

Py Wochtaniajg wode i sktadniki odzywcze z gleby poprzez swoje korzenie i wykorzystujg Swiatto stoneczne do produkgiji

energii poprzez fotosynteze, niezbedng do ich przetrwania.

klimatycznych i zmniejszy¢ efekt cieplarniany.

osunie¢ ziemi i powodzi.
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LORALNE WYMIERANIE Rogliny przystosowane do okreslonych
warunkow klimatycznych mogg znikng¢ z obszardw, w ktorych
warunki klimatyczne stajg sie nieodpowiednie, co prowadzi do
lokalnego wymierania i zmian w sktadzie roslinnosci.

IWIERSIONY STRES WODKY Rosnace temperatury i zmiany w schematach
opadéw mogg zwiekszy¢ stres wodny u roslin, zagrazajac ich
wzrostowi, rozmnazaniu i przetrwaniu.

WRATLIWOSC CYRLI REPRODUKCYJNYCH Zmiany w kwitnieniu, owocowaniu i
wzorcach rozprzestrzeniania nasion moga wptywac na
synchronizacje miedzy roslinami a zapylaczami i rozsiewaczami
nasion, z potencjalnymi negatywnymi konsekwencjami dla
rozmnazania i regeneracji roslin.

INWALJE GATUNROW EGIOTYCINYCH Zmiany Klimatu moga sprzyjaé¢
ekspans;ji roslin inwazyjnych na nowe obszary, konkurujac z
rodzimymi gatunkami o zasoby i siedliska oraz zagrazajgc
bior6znorodnosci roslin.

(HOROBY | STKODNIRI Rosngce temperatury i zmiany w schematach
opadéw mogg sprzyjac rozprzestrzenianiu sie chorob roslin i
inwazji szkodnikéw, powodujgc znaczne szkody w uprawach i
naturalnych ekosystemach.

PRODUKCIA TIENU Rosliny produkuijg tlen podczas fotosyntezy, przyczyniajac sie do poprawy jakosci powietrza i
dobrego samopoczucia organizmow, ktére nim oddychaja.

POCHEANIANIE (01 Pochtaniaja dwutlenek wegla z atmosfery podczas fotosyntezy, pomagajac ztagodzié skutki zmian
LAPEWNIANIE SIEDLISK Rogliny zapewniajg siedliska i schronienie dla szerokiej gamy gatunkéw zwierzat,
przyczyniajac sie do réznorodnosci biologicznej i stabilnosci ekosystemu.

UTRWALANIE GLEBY Korzenie roslin pomagaja zapobiegaé erozji gleby, stabilizujgc nachylony teren i zmniejszajac ryzyko

PRODUKC)A TYWNOS(I Rosliny sa podstawa zywnosci, ktora spozywamy.

(0 MOTEST IROBIC, ABY JE CHRONIC!

UNTRAJ JEDIENTA MIESA | JEGO POCHODNY(H Jedzenie migsa i jego
pochodnych szkodzi bior6znorodnosci, poniewaz
intensywne rolnictwo przyczynia sie do wylesiania,
zanieczyszczenia i rywalizacji o zasoby.

WSPIERANIE OCHRONY OBSIAROW CHRONIORYCH wspieranie polityk i
inicjatyw, ktére nadajg priorytet ochronie obszaréw
chronionych, w tym parkéw narodowych, rezerwatow
dzikiej przyrody i obszaréw chronionych.

UNIKA) WPROWADIANIA OBCYCH ROSLIN Przed zasadzeniem

nowego gatunku upewnij sie, ze nie moze on
rozprzestrzenic sie na danym obszarze!

REDUKC)A TANIECIYSICIER Zmniejszenie zanieczyszczenia
powietrza i wody moze poprawi¢ zdrowie roslin i
zwigkszy¢ ich zdolno$¢ do adaptacji do zmian klimatu.






Owady wystepujg w wielu roznych siedliskach, takich jak lasy, taki, pustynie, wody stodkie i Srodowiska miejskie.

Zywig sie réznymi pokarmami, w tym nektarem, pytkami, liémi, innymi owadami, padling, krwig i rozktadajgcym sie
materiatem organicznym. Ich dieta moze sig znacznie r6zni¢ w zalezno$ci od gatunku i jego roli ekologiczne;j.

Owady, takie jak pszczoty i motyle, przenoszg pytek miedzy kwiatami, umozliwiajgc zaptodnienie i

produkcje nasion i owocow.

Owady rozktadajgce przyczyniajg sie do rozktadu materii organicznej, odzyskujac sktadniki odzywcze i

przyczyniajac sie do zyznosci gleby.

Niektore owady, takie jak drapiezniki i parazytoidy, takie jak biedronki i osy, zywig sie

szkodnikami szkodliwymi dla rolnictwa.

Owady sg waznym zrodtem pozywienia dla wielu innych zwierzagt, w tym ptakéw, gaddw,
ptazéw i ssakéw, wspierajgc taricuchy pokarmowe w ekosystemach.

Obecnosc¢ i roznorodnos¢ owadow przyczynia sie do bior6znorodnosci i
rownowagi ekosystemow, wptywajgc na ogélny stan srodowiska naturalnego.

Owady sa rowniez zrédtem pozywienia dla ludzi, bedgc bogatymi w sktadniki odzywcze i zrbwnowazonymi

opcjami zywieniowymi.

: Zanieczyszczenia, takie jak pestycydy, nawozy i
zanieczyszczenia powietrza, bezposrednio szkodzg owadom lub
zanieczyszczajg rosliny, ktérymi sie zywig.

Owady sa przyzwyczajone do zycia w okreslonych
klimatach i porach roku. Jesli klimat zmieni sie zbyt mocno,
owady mogg mie¢ trudnosci z przetrwaniem i rozmnazaniem.

Nadmierne zbieranie grzybdw do celéw
komercyjnych lub spozywczych moze uszkodzi¢ populacje
grzybdéw i zmniejszy¢ ich ré6znorodnos¢.

Niektére owady z innych miejsc mogg przyby¢ i
zajgC miejsce lokalnych owadow, zagrazajgc rodzimym
gatunkom.

Pozywienie owaddw zalezy od ro$lin lub innych

owadow. Jesli te rosliny lub owady znikna, owady mogg nie mie¢
wystarczajgcej ilosci pozywienia.

Hodowla zwierzgt wymaga
duzej ilosci ziemi i przestrzeni rolniczej, co prowadzi do
wylesiania, niszczenia siedlisk oraz zanieczyszczenia gleby i
powietrza.

Uprawiaj rodzime rosliny w swoim
ogrodzie i twoérz siedliska przyjazne owadom, takie jak
ogrody kwiatowe, zywopfoty i obszary legowe.

Ogranicz stosowanie
syntetycznych pestycydéw i nawozdéw chemicznych,
zamiast tego preferujgc rolnictwo ekologiczne i praktyki
ogrodnicze, ktére szanujg zdrowie owadow i Srodowiska.

Wez udziat w projektach
monitorowania owaddw i r6znorodnosci biologicznej,
dostarczajgc cennych danych do badan naukowych i
inicjatyw na rzecz ochrony przyrody.

Dziel sie¢ wiedzg na temat znaczenia
owadow w ekosystemach i zagrozen, na jakie sg narazone,
promujgc Swiadomos$¢ i ochrone roznorodnosci biologicznej
owadow.



T
GRIYBY




Grzyby sa
odrebnym
krolestwem,
podobnie jak
zwierzeta i
rosliny.
Odgrywaja
wazna role w
obiegu
sktadnikéw
odzywczych i
tworza
symbiotyczne
relacje z
roslinami i
innymi
organizmami.
Moga
przybieraé
bardzo
réznorodne
ksztatty i kolory.

Przyktady:
borowiki,
plesnie,
drozdze,
penicillium,
candida.

ﬁ Grzyby wystepujg w réznych siedliskach, w tym w lasach, na tgkach, terenach podmoktych, pustyniach, a nawet w
naszych domach i na naszej skérze. Moga rosng¢ na glebach bogatych w substancje organiczne, takich jak gleba lesna,
na pniach drzew, na rozktadajgcych sie szczgtkach roslinnych, a nawet na sztucznych materiatach, takich jak papier,

drewno i tkaniny.

%

Grzyby zywig sie substancjami organicznymi, w tym rozktadajgcq sie materig organiczng, zywymi lub martwymi roslinami

oraz rozktadajacym sie materiatem organicznym, takim jak obornik lub martwe drewno. Niektore grzyby sg pasozytami
roslin lub zwierzgt, podczas gdy inne tworzg symbiotyczne relacje z korzeniami rolin lub innymi organizmami, zapewniajac

wsparcie zywieniowe.

wchionigte przez rosliny i wykorzystane do wzrostu.

zapewniajgc utrzymanie i warto$¢ ekonomiczng.

i metale ciezkie.
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LANIECIYSICIENIA Zanieczyszczenie powietrza i gleby
spowodowane dziatalnoscig przemystowg i rolniczg moze
szkodzi¢ grzybom.

UTRATA SIEDLISK  Niszczenie naturalnych siedlisk, takie jak
wylesianie i urbanizacja, moze prowadzi¢ do utraty siedlisk
krytycznych dla grzybow, zagrazajac ich przetrwaniu i
bior6znorodnosci.

NADKIERNE IBIERANIE Nadmierne zbieranie grzybéw do celéw
komercyjnych lub spozywczych moze uszkodzi¢ populacje
grzybow i zmniejszyc¢ ich r6znorodnosc.

IWIEKSIONA KONKURENCJA Zmiany warunkéw $rodowiskowych moga
sprzyja¢ rozwojowi inwazyjnych lub patogenicznych gatunkdéw
grzybow, zwiekszajgc konkurencje z gatunkami rodzimymi.

ROIKLAD MATERII ORGANICINE) Grzyby przeksztatcajg ztozone substancje w prostsze formy, ktére moga byé ponownie

SYMBIOIA 1 ROSLINAMI Grzyby tworza mutualistyczne symbiozy z wieloma roélinami, takie jak mikoryzy, ktore zwiekszaja
wchtanianie sktadnikbw odzywczych, odpornos¢ na choroby i tolerancje roslin zywicielskich na stres Srodowiskowy.

iRODL0 POTYWIENIA Niektore grzyby sa jadalne i stanowig wazne zrodio pozywienia dla wielu kultur na catym $wiecie,

BIOREMEDIACIY Niektore grzyby sa zdolne do degradacii zanieczyszczen $rodowiska, takich jak weglowodory, pestycydy

WSPIERANIE BIOROINORODNOSCI Grzyby zapewniaja siedlisko i pozywienie dla szerokiej gamy organizméw, przyczyniajac sie
do réznorodnosci biologicznej i rownowagi ekosystemu.

(0 MOZEST TROBIC, ABY JE CHRONIC

OGRANICIENIE STOSOWANIA SRODKOW CHEMICINY(H Ogranicz stosowanie
syntetycznych Srodkdédw chemicznych, takich jak pestycydy i
nawozy, w ogrodzie i sadzie. Produkty te mogg miec
szkodliwy wptyw na grzyby i bior6znorodno$¢ gleby.
IROWNOWAZONE PRAKTYRI 0GRODNICIE Przyjmij zréwnowazone praktyki
ogrodnicze, takie jak kompostowanie, ptodozmian i
stosowanie nawoz6w organicznych, aby promowac zdrowie
gleby i wspiera¢ wzrost grzybow.

ODPOWIEDIALNE IBIERANIE Jesli praktykujesz zbieranie dzikich
grzybow, réb to w sposob odpowiedzialny i zrbwnowazony.
Przestrzegaj minimalnych rozmiaréw i kwot zbioréw
ustalonych przez lokalne wtadze i zbieraj tylko znane i
bezpieczne gatunki.

PROMOC)A OCHRONY PRIYRODY Wspieraj organizacije i inicjatywy
pos$wiecone ochronie naturalnych siedlisk i roznorodnosci
biologicznej grzybow. Bierz udziat w lokalnych wydarzeniach i
dziataniach na rzecz Swiadomosci i ochrony Srodowiska.






ﬁ Ptaki zamieszkuja szeroki zakres Srodowisk, od laséw po tereny podmokte, dzieki swojej zdolnosci latania. Wiele z nich
migruje sezonowo miedzy réznymi lokalizacjami w poszukiwaniu zasobdw, dzieki czemu ich zasiegi sg rozlegte i
zrGznicowane.

X Ptaki zywig sie nasionami, owadami, owocami, innymi zwierzetami, nektarem i nie tylko. Niektore specjalizujg sie w jednym
rodzaju pozywienia, podczas gdy inne sg generalistami. Znalezienie pozywienia ma kluczowe znaczenie dla ich
przetrwania i wptywa na to, gdzie zyja i jak sie zachowujg, w tym na migracje.

[ — |
== DISIRIBUC/A NASION Ptaki rozprzestrzeniajg nasiona poprzez defekacie i transport nasion, utatwiajac kolonizacje nowych
; siedlisk i roznorodnosc roslin.
Ptaki to F— TAPYLANIE Niektore ptaki, takie jak kolibry, zywia sig nektarem i w ten sposob zapylajg rosliny, przyczyniajac sie do
zwierzeta z : produkcji owocow i nasion.
Lol el = [WALCLAKIE SIRODNIKOW wiele ptakow, takich jak jaskotki i dziecioty, zywi sie szkodliwymi dla upraw owadami,
dziobami i < o - - - i el
=c= przyczyniajgc si¢ do naturalnej kontroli populacji szkodnikow.
skrzydtami, [ ,
ktore e USUWANIE ODPEDOW Niektore ptaki, takie jak wrony i mewy, pomagaijg oczyécié¢ $rodowisko, usuwajac zwioki martwych
umozliwiajg im g zwierzat i inne odpady organiczne.
latanie. et ) ) i i
(<CLETEREIER
el = JAR §A TAGROZONE? (0 MOZESI IROBIC, ABY JE CHRONIC!
el UTRATA SIEDLISK Wylesianie, urbanizacja i przeksztatcanie dzikich ~ LAPLANUJ 0GROD PRIYJAINY PTARON Uprawa rodzimych roslin
nasionami, terendw w obszary rolnicze zmniejszajg siedliska ptakéw, odpowiednich dla ptakbw w ogrodzie moze zapewnié¢
owadam_l,_ narazajgc wiele gatunkdéw na ryzyko. Szczegolnie ptaki pozywienie, schronienie i miejsca legowe dla lokalnych
2‘2’&;?2‘; migrujgce potrzebujg bardzo rozlegtych siedlisk. ptakow. '
: IANIECIYSICIENIE Zanieczyszczenie powietrza i wody spowodowane  0GRANICIENIE NOCNEGO OSWIETLENIA Ograniczenie oéwietlenia
dziatalnosScig przemystowg i rolniczg moze bezposrednio zewnetrznego w nocy zmniejsza ryzyko kolizji z
szkodzi¢ ptakom lub wptywaé na nie poprzez ich pozywienie i migrujgcymi ptakami i mniej przeszkadza nocnym ptakom.
siedlisko. OCHRONA [ TACHOWANIE NATURALNYCH SIEDLISK wspieranie ochrony
ROLITJE T BUDYNKAKI | POJAIDARI Ptaki moga zostaé zabite lub zranione naturalnych siedlisk, takich jak parki, rezerwaty przyrody i
w wyniku kolizji z oswietlonymi budynkami w nocy lub tereny podmokite, pomaga chroni¢ wazne siedliska dla
poruszajgcymi sig pojazdami. ptakow i innych gatunkow.
GATUNRT INWATYJNE T WPROWADIOKE DRAPIEINIEI Inwazyjne gatunki zwierzat  MONITOROWANIE | 0CHRONA Udziat w projektach monitorowania
Przk:;dy: i roslin mogg zaktécac siedliska ptakéw i konkurowaé z nimi o ptakow i ochrony zagrozonych gatunkow przyczynia si¢ do
wrgnyen:(:wy zasoby, takie jak zywno$c¢ i przestrzen zyciowa. Na przyktad gromadzenia przydatnych danych naukowych do badan i
. : zdziczate koty sg gtdbwng przyczyng wymierania ptakow. zarzadzania populacja.

pawie, kury.

IMIANY RUMATYCINE Zmiany Klimatyczne moga zmieniaé dostepnosé  0GRANICENIE STOSOWANIA PESTYCYDOW Ograniczenie stosowania
pozywienia i przydatnos¢ siedlisk dla ptakéw, wptywajgc naich  pestycyddw i nawozéw chemicznych w ogrodzie zmniejsza
rozmieszczenie, migracje i przetrwanie. ryzyko skazenia ptakéw i ich srodowiska.
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Jestes piekna orchideg o delikatnych
fioletowo-rézowych kwiatach ozdobionych ciemnymi
plamkami, Jest ozdoba fak, lasow i pastwisk.
Pomimo swoich niewielkich rozmiarow, jestes
symbolem piekna i odpornosci w Swiecie przyrody,
urzekajac wielbicieli swojg elegancka prezencja.

A
w:\uv:% “17/5.
~N N

Jestes wesotym wedrowcem, ktory uwielbia
szerzy¢ rado$¢, T'woje stoneczne usposobienie
rozjasnia nawet najnudniejsze krajobrazy,
rozrzucajac zyczenia z kazdym powiewem wiattu,
W $wiecie konformizmu przypominasz innym o

tym, by docenili swoje unikalne pickno,

Jestes kaktusem!

Nie potrzebujesz duzo wody ani sktadnikéw
odzyweczych, ale jestes kolczasty, Masz tendencje
do zajmowania miejsca W naturze, a takze w tej
radzie.

Rozrzucaj Zyczenia, rozsiewaj usmiechy. Wszyscy mnie kochaja 1 uwielbiam by¢ chroniony,

Jestem piekna, smaczna, ale nie dotykaj mniel!

i 5
2

WM g

Jest to irytujaca bylina wystepujaca w regionach
o umiarkowanym klimacie, Pomimo swojego
uzadlenia, jest ceniona ze wzgledu na swoje

wihasciwosci lecznicze oraz jako zrédio pozywienia

dla owadéw i zwierzat. Ta dwoistos¢ sprawia,
Ze jest jednoczesnie znienawidzona i kochana,
Moge byc¢ twoim przyjacielem, jesli bedziesz mnie szanowac, Ludzie nie sq tacy ZIi... chyba,

Jeste$ odporna trawa podmokig o globalnym
zasiegu, Wysoki wzrost i geste zaro$la
zapewniajg siedliska dla réznorodnej fauny i
flory, jednak inwazyjna natura moze
zdominowac krajobrazy.

R A\ \" i\
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HONOR SROMOHHHOW

Jeste$ kaprysnym grzybem z nutka psoty.
Twoja jaskrawoczerwona czapeczka i biate plamki
przyciagaja ciekawskie stworzenia, budzac
zdziwienie i ostrzegajac. W zaczarowanym lesie
tanczysz w rytm symfonii natury, szanujac zycie i

innych.

A fairy’s delight, a wanderer's caution,

Jestes mistrzem adaptacji i transformacji.
Dzieki réznorodnym formom i kolorom rozwijasz si¢ w
cieniu, po cichu ksztattujac $wiat wokét siebie.
Cho¢ niektorzy moga postrzegac cie jako utrapienie,
przypominasz im o pieknie znajdujacym sie w
rozkladzie, ktory ponownie udostepnia sktadniki
odzywcze,

Z rozkfadu rodzi sie kreatywnosc,

\ \, PIECLARRA J7

AGARICUS BISPORYS:

Jestes kulinarnym artystg z talentem do elegancji.
Dzieki delikatnej nakretce i ziemistemu aromatowi
kusisz kubki smakowe i inspirujesz szefow kuchni
na catym Swiecie, W Swiecie smakow jestes
ponadczasowym klasykiem.,

Prosty, ale wyrafinowany, smak elegancji,

DROIDIE

BTAlGGHAROMMYGES: Vi

.

T

Jeste$ skromnym organizmem z talentem do
transformacji, W $wiecie fermentacji dziatasz magicznie,
zamieniajac proste skiadniki w kulinarne przysmaki,
takie jak piwo i chleb. T'woja mikroskopijna obecno$c
moze pozostac niezauwazona, ale twodj wptyw na kubki
smakowe jest niezaprzeczalny.

Maly, ale potezny, zmieniajacy zwykte w niezwykfe,

Jeste$ ratownikiem w $wiecie medycyny.
Dzieki niebiesko-zielonym odcieniom i ptodnemu
| wzrostowi zrewolucjonizowate$ opieke zdrowotna

dzieki swoim wiasciwosciom antybiotykowym,

‘ W walce z infekcjami jeste$ latarnia nadziei.

Narzedzie i przyjaciel cztowieka, cho¢ zniewolony.
Blue-green hero, fighting silent battles for others,

AN
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’farmm PLEXIPPUS,
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Jestes odpornym ocalatym w miejskiej dzungli.
Z brzeczacymi skrzydfami i wyostrzonymi
zmystami poruszasz si¢ w chaosie ludzkich

siedzib, ciekawy, ale zawsze czujny na
niebezpieczenistwa,

W zgietku Zycia znajdZ odpornosc,

‘ LINEPITHEMA HUMILF '

Jestes niestrudzonym pracownikiem z poczuciem
jednosci i celu, W swoich ziozonych
spoteczenstwach uczysz, jak wazna jest wspotpraca
i wytrwatos¢, Kazdym drobnym krokiem
budujecie mosty i pokonujecie przeszkody.

Jednos¢ w sile, determinacja w liczbach.

Jestes symbolem faski i transformacji,
Dzieki majestatycznym skrzydtom i epickim
migracjom wzbudzasz podziw i zachwyt u tych,
ktorzy cie widza, W ogrodzie zycia przypominasz
innym, aby zaakceptowali zmiany i rozwineli

skrzydta,

Przyjmij zmiany, daj sie ponies¢ kolorom,

OTYL RONARCH /3

Jeste$ tagodnym olbrzymem z misjq zapylania.
Dzieki swojej puszystej siersci i niezdarnemu
lotowi ozywiasz ogrody i faki.

W symfonii natury odgrywasz istotng role w
harmonii.

Brzeczente z celem, szerzenie melodii Zycia,

ROPHSHI\ PS1C10 MIODN

APIS MELLIFERA

Jestes sumiennym pracownikiem o stodkim
usposobieniu, Dzieki ztotym paskom i brzeczacym
skrzydtom zbierasz nektar i zapylasz pola
kwiatow, W ulu Zycia uczysz, jak wazna jest
spofeczno$¢ i wspotpraca,

Pracowity jak pszczofa, stodki jak miod.
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Jestes kolczastg kulg ciekawosci i uroku.

Z ciekawskim nosem i przytulnym domem, z
ostroznym entuzjazmem odkrywasz nocny Swiat,
W ogrodzie przypominasz innym, by zaakceptowali
swoje dziwactwa i odnalezli piekno w nocy.

Kolczasty poszukiwacz przygéd, nocna rozkosz.

Jeste$ przebiegtym oszustem z odrobing uroku.
Z ognistym futrem i krzaczastym ogonem poruszasz
sie po lesie z gracjg i ukradkiem.
W cieniu przypominasz innym, aby przyjeli swojq
dzikg strone, nie ufajac nikomu,

Chytry jak Iis, dziki w sercu,

Jeste$ majestatycznym wiadca poinocnej dziczy.
Ze swoim masywnym cialem i madra postawa
przemierzasz lasy z cichym autorytetem,
W ciszy sosen uosabiasz site 1 spokoj.

Delikatny olbrzym, medrzec strzegacy lasu,

Jestes szlachetnym duchem dziczy.

Ze swoimi gtebokimi oczami i nawiedzajacym
‘ skowytem budzisz szacunek w leénym krolestwie,
W $wietle ksiezyca uosabiasz dzikie piekno Swiata
przyrody.

Dziki wedrowiec, straznik lasu,

Jestes ocalalym w betonowej dzungli.
Z drgajacymi wasami { zwinnymi ruchami z tatwoscia
poruszasz sie po alejkach i kanatach,
Podczas gdy inni mogg postrzegac cie jako szkodnika, ty
przypominasz im o odpornosci, ktérg mozna znalez w
nieoczekiwanych miejscach, marzac o powrocie do lasu.

Miejski odkrywca, odporny padlinozerca.
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SOWA PLOW] J 4

Jestes cichym fowca nocy z nutka tajemniczosci.
Dzieki upiornemu wygladowi i bystremu wzrokowi
patrolujesz pola w nocy z elegancjg i precyzja.
W cieniu przypominasz innym, by ufali swoim
instynktom i podazali za nieznanym.

Szept nocy, straznik tajemnic,

Wi SlEDllOWII

LARUS ARGENTATUS

Jeste$ przybrzeznym straznikiem o bystrym oku i
wiadczej postawie. Z szybujacymi skrzydfami i
gloénym wotaniem patrolujesz brzegi z autorytetem
i urokiem. Podczas przyplywow i odptywow
przypominasz innym, by pewnie ptyneli z pradami
Zycia,

Zeglarz przestworzy, wiadca mérz.

0,
0\!0[ W DROWN

L0 PEREGRINUS

! ”, 1

Jestes szybkim fowca niebios z duchem wolnosci,
Dzieki smuktej sylwetce i zapierajacej dech w
piersiach predkosci nurkujesz z wysokosci z precyzja
i gracja. Na otwartym niebie uosabiasz dreszczyk
poscigu i triumf polowania.

Podniebna tancerka, rozkosz mysliwego.

‘ ANAS PLATYRHYNCHOS ’

Jestes kolorowym wedrowcem jezior i stawow.
Swoim radosnym upierzeniem i wesotym
kwakaniem przynosisz rados¢ wodom i mokradtom,
W falowaniu fal uosabiasz wolno$¢ i wdziek,

Kaczka wszystkich zawodow, mistrz stawu,

Jestes towarzyskim facetem z zamitowaniem do
dramatyzmu, Dzieki opalizujgcym piérom i
gadatliwosci ozywiasz zardwno miejskie niebo, jak i
wiejskie pola, W stadzie przypominasz innym o
pieknie jednosci i réznorodnosci.

Taniec szpakéw, symfonia glosow.
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Jestes akrobatg kochajacym storice i zadnym

przygod. Dzieki zwinnym ruchom i zywym

wzorom ozywiasz skaliste krajobrazy i Sciany
ogrodow, Twoja ciekawska natura i szybki refleks
sprawiaja, ze jestes mistrzem w swojej dziedzinie,

Pogori za sforicem, wspinaczka po Scianach.

NIy

AT GATORSMISSTSS TR RIENSIS:

Jeste$ tagodnym olbrzymem oceanu z pragnieniem
wedrdwki do odlegtych wybrzezy, Dzigki wdziecznym
ruchom i starozytnemu rodowodowi z elegancja
przemierzasz wody., Wsrdd raf koralowych
przypominasz innym, by ptyneli z pradem i pozwolili
pradom poprowadzi¢ ich do domu.

Wedrowiec oceanéw, straznik giebin.,

llGI\WR RMERYI{MSM

ALLIGATOR MISSISSIPRIENSIS

Jeste$ prehistorycznym reliktem o ponadczasowym
uroku. Dzieki opancerzonym tuskom i szczerbatemu
usmiechowi poruszasz sie po bagnach z pradawna
madroscia 1 pierwotnym instynktem, W gtebinach
wody uosabiasz tajemnice i majestat Swiata
przyrody.

Straznik rzeki, staroZytny wojownik.

BT

INDOLXRHIOPS BRAMINY 5
‘ -

Jestes matym odkrywca, ktorego domem s3
podziemia, Dzieki swojemu smuktemu,
robakowatemu ciatu poruszasz sie po ukrytym
$wiecie pod ziemig., Cho¢ jestes maty i czesto
niewidoczny, odgrywasz kluczowa role w
utrzymaniu rownowagi ekosystemu,

Ukryty wedrowiec, straznik podziemi,

H{ON lAMPIIR(

FUBLEPHARISSMAGULARIUS:

Jeste$ charyzmatycznym gadem o uroczej twarzy.
Dzieki pieknym plamom i figlarnym wybrykom
urzeka ludzi zaréwno w terrariach, jak i
wiwariach, W cieple pustynnych piaskow
przypominasz innym, by przyjeli swoja dzika
strone [ wygrzewali sie w Swietle reflektorow,
Kradnacy swiatlo reflektorow, pustynny marzyciel,
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Intensywne cieplo rozprzestrzenia
wszedzie ptomienie,

Skad te wszystkie pozary? Jak
to wplywa na ciebie?

Np. utrata roznorodnoscr brologicznej,

EFERT |

Las traci 1 PZ, a wszyscy tracg 1
kapitat ekosystemu,

EFERT 1

Podczas przemowieri musisz
przeskakiwac z jednej nogi na
druga.

< EHOROBY ODIWIERTEGE
- o

Choroba typowa dla ssakéw lesnych zostata
przeniesiona na ludzi i wybuchta epidemial Teraz
ludzie poluja na ciebie, obwiniajac cie o tol

Jakie rodzaje interakcji miedzy
zwierzetami a ludZmi mogq
powodowaé zoocenoze? Co mozna
zrobi¢, aby jej zapobiec?

Np. ograniczenie spoZycia migsa, utrzymanie czystosci
1 przestrzeganie standardow higieny Zywnosci,

EFERT

> o 4

Kazdy gracz traci 1 zeton kapitatu ekosystemu., .

EFERT 1

W obrebie stolow gracze musza odwrdci¢ sie
do siebie plecami, aby upewniC sie, ze nikt nie
zaatakuje ich od tytul

POWODI
o

Ziemia potrzebuje zycia, aby si¢ utrzymac;
wylesianie doprowadzito do lawiny blotne;j!

Jak mysdlisz, dlaczego wystepuja te
ekstremalne zjawiska? Jak wptywaja
one na twoja grupe?

Np. wymywanie gleby, utrata skfadnikow
odzywezych I przestrzeni siedliskowej,

EFERT 1

Kazdy gracz traci 1 zeton kapitatu
ekosystemu,

EFERT 1

Wszyscy muszq sta przez ca}q‘

runde, ’
|

SUSTA
O

Temperatura osiagneta poziom krytyczny, a
wody wydaje sie brakowac; gleba jest sucha, a
my znajdujemy sie w skrajnie trudnej sytuacji.

Dlaczego nadeszia susza? Jaki ma
to na nas wplyw?

Np. brak wody oznacza brak roslin, utrate
plerwotnej produkcji Zywnosci,

EFERT |

Las traci 1 PZ, a kazdy gracz traci 1 zeton
kapitatu ekosystemu,

EFERT 1

Wszyscy musza symulowa¢ wentylator lub
uzy¢ czegos, aby sie ochtodzi¢,

CH T LS

0BCE GATUNKI INWALY]NE
o

Upat sprawit, ze las stat si¢ idealnym siedliskiem
dla nieznanych zwierzat, sprowadzonych przez
ludzi, ktorzy je przetransportowali, prébujac
zaja¢ nasze miejsce!

Jak myslisz, dlaczego gatunki obce
stanowia zagrozenie dla naszych
laséw? Jak wplywaja na ciebie?

Np. zastgpienie gatunkow lokalnych gatur 1l obcymi,

utrata gatunkow w wyniku zastap,
rownowagr naturalnych ekosj

EFERT

Kazdy gracz traci 1 zeton kapitatu
ekosystemu,

EFERT 1

Wszyscy musza sie ukloni¢, aby
powita¢ nowy gatunek.

DROBNY PYL TAWIESIONY
o

Drobny pyt zawieszony jest tak obfity, ze
sprawia wrazenie mgtly.

Jak moze to wplyna¢ na Ciebie?

EFERT |

® Las traci | PZ, a wszyscy gracze tracg 1 Zeton
kapitatu ekosystemu,

& EFEHT 1

Wszyscy gracze przy stole musza trzymac
jedng reke na ramieniu przynajmniej jednego
towarzysza, aby nikt sie nie zgubit,

KWASNE DESTCIE
O

Deszcz jest kwasny i zmienia sktad gleby i
wody,

Dlaczego mialoby to na ciebie
wplynac? Dlaczego pada taki deszcz?
Np. zmiana skfadu gleby lub wody jest zabojcza dla

niektorych gatunkow. Zanieczyszczenie powietrza
zmienia PH deszczu, czynigc go kwasnym,

EFERT 1

Las traci 1 PZ,

EFERT 1

Podczas nastepnej tury musisz
symulowac parasol nad glowa.

FALE UPALOW

Temperatura w tych tygodniach jest znacznie
wyzsza niz zwykle,

Jak moze to wplyna¢ na Ciebie?

Np. niewystarczajzca ilos¢ wody, nieregularny czas
aktywnoscl w ciggu dnia.

EFERT 1

Kazdy traci 1 zeton kapitatu ekosystemu,

EFERT 1

Jest cholernie goraco, kazdy powinien czyms
wytrze¢ pot.,







IANIECTYSICLENIE WODY
o

Ludzie zanieczyszczaja wode szkodliwymi
substancjami, chemikaliami i mikroorganizmami,
a teraz zanieczyszczajg rzeki i jeziora,

Jak moze to wptyna¢ na Ciebie?

Wierzat 1 roslin,
gi' I problemow zdrowotn,

EFERT |

Las traci 1 PZ,

EFERT 1

Podczas tej tury musisz czasami kaszlec.

Ludzie oddychajg czystym
powietrzem, nie musza zanieczyszczac
$rodowiska oczyszczaczami i filtramil

(zapytaj kazdg grupe po kolei)
Jaki wkiad wniosta Twoja grupa?

Wskazowki dotyrzgce zréwnowaZonego
rozwoju:
unikaj, jesli to moZliwe, nieekologicznych
podrozy (samochody, samoloty); sadZ duzo
roslin, ktore mogg filtrowac powietrze;
unikaj nadprodukcji I kupowania
bezuZytecznych produktow.,

)
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Ludzie majg pod dostatkiem dzikiej
zywnoéci w lesie; nie musza
powicksza¢ swoich pél.

(zapytaj kazda grupe po kolei)
Jaki wkiad wniosla twoja grupa?

Wskazéwki dotyczace zréwnowazonego
rozwoju:
niepozostawianie odpadow w naturze,
unikanie nadmiernego zbierania, zbieranie
tylko duZych rosiin i grzybow po okresie
rozrodczym.

)
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Ludzie s szcze$liwi, las jest pickny,
a przebywanie tam pozwala im by¢
zdrowymi { szczesliwymi,

(zapytaj kazda grupe po kolei)
Jaki wkiad wniosta Twoja grupa?

Wskazowki dotyczace zréwnowazonego
rozwoju:
nie zasmiecante, nie zbieranie organizmow z
natury, wspieranie I promowanie zielonej
polityk zwigzanych z ochrong I rozwojem
srodowiska naturalnego.

)
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Ludzie majg wystarczajacy ilos¢
wody pitnej i s3 zadowoleni; nie
musza kopa wiecej studni,

(zapytaj kazda grupe po kolei)
Jaki wktad wniosta T'woja grupa?

Wskazowki dotyczace zréwnowaZonego
rozwoju:
nieodprows: e oleju do kanalizaci,
utrzymywanie oczyszczalni sciekéw, stosowanie
Jak najmniejszej iloscr pestycydow I nawozow
sztucznych, ochrona obszarow naturalnych, w
ktorych woda jest w dobrej kondycji,

)

)
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Temperatura jest odpowiednia, ludzie
nie potrzebujg ogrzewania ani
klimatyzacjil

(zapytaj kazdg grupe po kolei)
Jaki wkiad wniosta T'woja grupa?

Wikazéwki dotyrzgce zréwnowazonego
rozwoju:
Posad? wiecej drzew dajacych cieri, korzystaj
czesciej z rowerow I transportu publicznego,
unikaj zanieczyszczer.

)

_ <Y
o

Nie ma powodzi; ludzie nie muszg
budowa¢ waltéw,

(zapytaj kazda grupe po kolei)
Jaki wktad wniosta T'woja grupa?

Wskazéwki dotyczace zréwnowazonego
rozwoju:
unikanie budowania w korytach rzek I na
obszarach zagrozonych powodzig, unikanie
wylesiania, ochrona naturalnych elementow,
takich jak tereny podmokte, lasy I uZytkr
zielone,

)
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Nie ma osuwisk, ludzie nie musza
tworzy¢ systemow ograniczajacych
zanieczyszczenia gleby.

(zapytaj kazdg grupe po kolei)
Jaki wkiad wniosla T'woja grupa?

Wskazowki dotyczace zréwnowazonego
rozwoju:
sadZ? wiecej drzew, unikaj budowy na
obszarach wysokiego ryzyka, zachowaj
obszary chronione,

)

———HARMONIA ——
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